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1.SINIF  (I. YARIYIL GÜZ) 1.SINIF  (II. YARIYIL BAHAR) 
Dersin Kodu Dersin Adı Türü Kredi AKTS Ders Kodu Dersin Adı Türü Kredi AKTS 

ATA1410118 ATATÜRK İLK.VE İNK.TAR. I Zorunlu 2 0 2 3 ATA1410218 ATATÜRK İLK.VE İNK.TARİHİ II Zorunlu 2 0 2 3 

BDN1410118 BEDEN EĞİTİMİ VE SPORUN 
TEMELLERİ 

Zorunlu 2 0 2 2 BDN1410218 SAĞLIK BİLGİSİ VE İLKYARDIM Zorunlu 2 0 2 2 

BDN1410318 İNSAN ANATOMİSİ VE 
KİNESİYOLOJİ 

Zorunlu 3 0 3 3 BDN1410418 CİMNASTİK Zorunlu 1 2 2 4 

BDN1410518 HAREKET EĞİTİMİ Zorunlu 2 2 3 3 BDN1410618 ATLETİZM  Zorunlu 1 2 2 4 

GNK1410118 BİLİŞİM TEKNOLOJİLERİ Zorunlu 3 0 3 5 MEB1410218 EĞİTİM PSİKOLOJİSİ Zorunlu 2 0 2 3 

MEB1410118 EĞİTİME GİRİŞ Zorunlu 2 0 2 3 MEB1410418 EĞİTİM FELSEFESİ Zorunlu 2 0 2 3 

MEB1410318 EĞİTİM SOSOYOLOJİSİ Zorunlu 2 0 2 3 TUR1410218 TÜRK DİLİ II Zorunlu 3 0 3 5 

TUR1410118 TÜRK DİLİ I Zorunlu 3 0 3 5 YBD1410218 YABANCI DİL II Zorunlu 2 0 2 3 

YBD1410118 YABANCI DİL I Zorunlu 2 0 2 3 BDN1419818 TAKIM SPORLARI I Seçmeli 8 3 

 2.SINIF  (III. YARIYIL GÜZ) 2.SINIF  (IV. YARIYIL BAHAR) 
Dersin Kodu Dersin Adı Türü Kredi AKTS Ders Kodu Dersin Adı Türü Kredi AKTS 

BDN1420118 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 
ÖĞRENME, ÖĞRETİM 

YAKLAŞIMLARI 

Zorunlu 2 0 2 3 BDN1420218 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 
ÖĞRETİMİ PROGRAMLARI 

Zorunlu 2 0 2 3 

BDN1420318 MOTOR GELİŞİM Zorunlu 3 0 3 3 BDN1420418 EGZERSİZ FİZYOLOJİSİ Zorunlu 3 0 3 5 

GNK1420118 TOPLUMA HİZMET 
UYGULAMALARI 

Zorunlu 1 2 2 3 BDN1420618 RİTİM EĞİTİMİ VE DANS Zorunlu 1 2 2 5 

MEB1420118 ÖĞRETİM TEKNOLOJİLERİ Zorunlu 2 0 2 3 MEB1420218 TÜRK EĞİTİM TARİHİ Zorunlu 2 0 2 3 

MEB1420318 ÖĞRETİM İLKE VE 
YÖNTEMLERİ 

Zorunlu 2 0 2 3 MEB1420418 EĞİTİM ARAŞTIRMA 
YÖNTEMLERİ 

Zorunlu 2 0 2 3 

BDN1429718 TAKIM SPORLARI II Seçmeli 6 4 BDN1429818 SEÇMELİ BDNII Seçmeli 36 4 

BDN1429918 SEÇMELİ BDN I Seçmeli 36 4 GNK1429818 SEÇMELİ GNK II Seçmeli 46 3 

GNK1429918 SEÇMELİ GNK I Seçmeli 46 3 MEB1429818 SEÇMELİ MEB II Seçmeli 52 4 

MEB1429918 SEÇMELİ MEB I Seçmeli 52 4      
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3.SINIF  (V. YARIYIL GÜZ) 3.SINIF  (VI. YARIYIL BAHAR) 
Dersin Kodu Dersin Adı Türü Kredi AKTS Ders Kodu Dersin Adı Türü Kredi AKTS 
BDN1430118 ANTRENMAN BİLGİSİ Zorunlu 2 0 2 3 BDN1430218 BECERİ ÖĞRENİMİ Zorunlu 3 0 3 3 
BDN1430318 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR 

ÖĞRETİMİ 
Zorunlu 2 2 3 4 BDN1430418 FİZİKSEL UYGUNLUK Zorunlu 3 0 3 3 

MEB1430118 SINIF YÖNETİMİ Zorunlu 2 0 2 3 MEB1430218 EĞİTİMDE ÖLÇME VE 
DEĞERLENDİRME 

Zorunlu 2 0 2 3 

BDN1430518 YÜZME Zorunlu 1 2 2 3 MEB1430418 TÜRK EĞİTİM SİSTEMİ VE 
OKUL YÖNETİMİ 

Zorunlu 2 0 2 3 

MEB1430318 EĞİTİMDE AHLAK VE ETİK Zorunlu 2 0 2 3 BDN1439418 RAKET SPORU Seçmeli 8 7 
BDN1439718 TAKIM SPORLARI III Seçmeli 8 3 BDN1439618 DOĞA SPORLARI Zorunlu 28 3 
BDN1439918 SEÇMELİ BDN III Seçmeli 36 4 BDN1439818 SEÇMELİ BDN IV Seçmeli 36 4 
GNK1419918 SEÇMELİ GNK III Seçmeli 46 3 GNK1439818 SEÇMELİ GNK IV Seçmeli 46 3 
MEB1439918 SEÇMELİ MEB III Seçmeli 52 4 MEB1439818 SEÇMELİ MEB IV Seçmeli 52 4 

4.SINIF  (VII. YARIYIL GÜZ) 4.SINIF  (VIII. YARIYIL BAHAR) 
Dersin Kodu Dersin Adı Türü Kredi AKTS Ders Kodu Dersin Adı Türü Kredi AKTS 
BDN1440118 HALK OYUNLARI Zorunlu 1 2 2 3 BDN1440218 BEDEN EĞİTİMİ VE SPORDA 

ORG.VE YÖNETİM 
Zorunlu 2 0 2 3 

BDN1440318 EGZERSİZ VE BESLENME Zorunlu 2 0 2 3 BDN1440418 SAĞLIKLI YAŞAM İÇİN 
EGZERSİZ PROGRAMLAMA 

Zorunlu 2 0 2 3 

BDN1440518 EĞİTSEL OYUNLAR Zorunlu 1 2 2 3 BDN1440618 UYARLANMIŞ BEDEN 
EĞİTİMİ VE SPOR 

Zorunlu 1 2 2 3 

MEB1440118 ÖĞRETMENLİK 
UYGULAMALARI I 

Zorunlu 2 6 5 10 MEB1440218 ÖĞRETMENLİK 
UYGULAMASI II 

Zorunlu 2 6 5 10 

MEB1440318 ÖZEL EĞİTİM VE 
KAYNAŞTIRMA 

Zorunlu 2 0 2 3 MEB1440418 OKULLARDA REHBERLİK Zorunlu 2 0 2 3 

BDN1449918 SEÇMELİ BDN V Seçmeli 36 4 BDN1449818 SEÇMELİ BDN VI Seçmeli 36 4 

MEB1449918 
- 

SEÇMELİ MEB V Seçmeli 52 4 MEB1449818 SEÇMELİ MEB VI Seçmeli 52 4 
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TAKIM SPORLARI I, II, III SEÇMELİ HAVUZU 

KODU DERSİN ADI KREDİ AKTS KODU DERSİN ADI KREDİ AKTS 

BDN1453718 BASKETBOL 1 2 2 3 BDN1453818 FUTBOL 1 2 2 4 

BDN1453918 VOLEYBOL 1 2 2 3 BDN1454318 ÇİM HOKEYİ 1 2 2 4 

BDN1454118 KORFBOL 1 2 2 3 BDN1454418 SU TOPU 1 2 2 4 

BDN1454218 RAGBY 1 2 2 3     

SEÇMELİ BDN I,II,III,IV,V,VI  HAVUZU 

BDN1450118 BEDEN EĞİTİMİ ÖĞR. MODELLERİ 2 0 2 4 BDN1451018 SERBEST ZAMAN EĞİTİMİ 2 0 2 4 

BDN1450218 BEDEN EĞİTİM ÖĞR. DRAMA 2 0 2 4 BDN1451118 SINIF İÇİ ÖĞRENMELERİN DEĞERLEN. 2 0 2 4 

BDN1450318 BEDEN EĞİTİMİ SOSYOLOJİSİ 2 0 2 4 BDN1451218 TEMEL MÜZİK EĞİTİMİ 2 0 2 4 

BDN1450418 BEDEN EĞİTİMİ ÖĞR.EYLEM ARAŞT. 2 0 2 4 BDN1451318 GÜREŞ 2 0 2 4 

BDN1450518 BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR TARİHİ 2 0 2 4 BDN1451418 STEP AEROBİK 2 0 2 4 

BDN1450618 BİYOMEKANİK 2 0 2 4 BDN1451518 FİTNESS 2 0 2 4 

BDN1450718 EGZERSİZ PSİKOLOJİSİ 2 0 2 4 BDN1451618 HENTBOL 2 0 2 4 

BDN1450818 GELENEKSEL TÜRK SPORLARI 2 0 2 4 BDN1451718 MASAJ 2 0 2 4 

BDN1450918 SAVUNMA SPORLARI 2 0 2 4 BDN1451818 SATRANÇ 2 0 2 4 

SEÇMELİ GNK  I,II,III,IV,V,VI   HAVUZU 

GNK1450118 BAĞIMLILIK VE BAĞIMLILIKLA MÜC. 2 0 2 3 GNK1451418 TÜRK HALK OYUNLARI 2 0 2 3 

GNK1450218 BESLENME VE SAĞLIK 2 0 2 3 GNK1451518 TÜRK İŞARET DİLİ 2 0 2 3 



 

BOLU ABANT İZZET BAYSAL ÜNİVERSİTESİ 
SPOR BİLİMLERİ FAKÜLTESİ 
Beden Eğitimi ve Spor Bölümü  

Öğretim Planları (AKTS UYUMLU 2018 ve SONRASI) 

 

Adres: Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi Spor Bilimleri Fakültesi                            Telefon: +9 (0374) 254 10 00                            Faks: +9 (0374) 253 46 36 
Gölköy Yerleşkesi 14030 Merkez BOLU                                                                               Web: www.sporbilimleri.ibu.edu.tr              E-posta: sporbilimleri@ibu.edu.tr 

 

GNK1450318 BİLİM TARİHİ VE FELSEFESİ 2 0 2 3 GNK1451618 TÜRK KÜLTÜR COĞRAFYASI 2 0 2 3 

GNK1450418 BİLİM VE ARAŞTIRMA ETİĞİ 2 0 2 3 GNK1451718 TÜRK MUSİKİSİ 2 0 2 3 

GNK1450518 EKONOMİ VE GİRİŞİMCİLİK 2 0 2 3 GNK1451818 TÜRK SANATI TARİHİ 2 0 2 3 

GNK1450618 GELENEKSEL TÜRK EL SANATLARI 2 0 2 3 GNK1451918 ZEKA OYUNLARI 2 0 2 3 

GNK1450718 İNSAN HAKLARI VE DEMOKRASİ EĞT 2 0 2 3 GNK1452018 SPORDA MALZEME VE SAHA TEMİNİ 2 0 2 3 

GNK1450818 İNSAN İLİŞKİLERİ VE İLETİŞİM 2 0 2 3 GNK1452118 MODERN OLİMPİYAT OYUN.VE OLİMPİZM 2 0 2 3 

GNK1450918 KARİYER PLANLAMA VE GELİŞTİRME 2 0 2 3 GNK1452218 OKUL SPORLARI MÜSABAKA VE UYG. 2 0 2 3 

GNK1451018 KÜLTÜR VE DİL 2 0 2 3 GNK1452318 GELENEKSEL ÇOCUK OYUNLARI 2 0 2 3 

GNK1451118 MEDYA OKUR YAZARLIĞI 2 0 2 3 GNK1451318 SANAT VE ESTETİK 2 0 2 3 

GNK1451218 MESLEKİ İNGİLİZCE 2 0 2 3     

SEÇMELİ MEB  I,II,III,IV,V,VI   HAVUZU  

 MEB1450118 AÇIK VE UZAKTAN ÖĞRENME 2 0 2 4 MEB1451418 KARAKTER VE DEĞER EĞİTİMİ 2 0 2 4 

MEB1450218 ÇOCUK PSİKOLOJİSİ 2 0 2 4 MEB1451518 KARŞILAŞTIRMALI EĞİTİM 2 0 2 4 

MEB1450318 DİKKAT EKSİKLİĞİ VE HİPERAKTİVİTE 

BOZUKLUĞU 

2 0 2 4 MEB1451618 
MİKRO ÖĞRETİM 

2 0 2 4 

MEB1450418 EĞİTİM HUKUKU 2 0 2 4 MEB1451718 MÜZE EĞİTİMİ 2 0 2 4 

MEB1450518 EĞİTİM ANTROPOLOJİSİ 2 0 2 4 MEB1451818 OKUL DIŞI ÖĞRENME ORTAMLARI 2 0 2 4 

MEB1450618 EĞİTİM TARİHİ 2 0 2 4 MEB1451918 ÖĞRENME GÜÇLÜĞÜ 2 0 2 4 

MEB1450718 EĞİTİMDE DRAMA 2 0 2 4 MEB1452018 ÖĞRETİMİ BİREYSELLEŞTİRMEYE 

UYARLAMA 

2 0 2 4 

MEB1450818 EĞİTİMDE PROGRAM DIŞI  

ETKİNLİKLER 

2 0 2 4 

 

MEB1452118 SÜRDÜRÜLEBİLİR KALKINMA VE EĞİTİM 2 0 2 4 

MEB1450918 EĞİTİMDE PROGRAM DIŞI GELİŞTİRME 2 0 2 4 MEB1452218 YETİŞKİN EĞİTİMİ VE HAYAT BOYU 

ÖĞRENME 

2 0 2 4 
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MEB1451018 EĞİTİMDE PROJE HAZIRLAMA 2 0 2 4 MEB1452318 EĞİTİMDE İSTATİSTİK UYGULAMALARI 2 0 2 4 

MEB1451118 ELEŞTİREL VE ANALİTİK DÜŞÜNCE 2 0 2 4 MEB1452418 EĞİTİMDE STRATEJİK PLANLAMA 2 0 2 4 

MEB1451218 HASTANEDE YATAN ÇOCUKLARIN 

EĞİTİMİ 

2 0 2 4 MEB1452518 EĞİTİMDE TOPLAM KALİTE YÖNETİMİ 2 0 2 4 

MEB1451318 KAPSAYICI EĞİTİM 2 0 2 4 MEB1452618 ÖZEL ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ 2 0 2 4 

RAKET SPORLARI SEÇMELİ   HAVUZU  

 BDN1453318 BADMİNTON 1 2 2 4 BDN1453518 TENİS 1 2 2 4 

BDN1453418 MASA TENİSİ 1 2 2 4 BDN1453618 SQUASH 1 2 2 4 

DOĞA SPORLARI SEÇMELİ   HAVUZU  

 BDN1451918 TREKKING 1 2 2 3 BDN1452618 ORIENTEERING 1 2 2 3 

BDN1452018 DAĞCILIK 1 2 2 3 BDN1452718 KANO 1 2 2 3 

BDN1452118 İZCİLİK 1 2 2 3 BDN1452818 BİSİKLET 1 2 2 3 

BDN1452218 KANO-RAFTİNG 1 2 2 3 BDN1452918 YAMAÇ PARAŞÜTÜ 1 2 2 3 

BDN1452318 YELKEN 1 2 2 3 BDN1453018 DOĞA EĞİTİMİ 1 2 2 3 

BDN1452418 KAYAK 1 2 2 3 BDN1453118 RÜZGAR SÖRFÜ 1 2 2 3 

BDN1452518 SNOWBOARD 1 2 2 3 BDN1453218 SU ALTI SPORLARI 1 2 2 3 

        


